
  

  

 

参加料 １００円 

『ちょっとしたお話』として、生活に役立つ講話
やもの忘れ予防のレクリエーション、癒しの 
イベントを予定しています。 

認知症カフェでは・・・ 

・認知症や介護について気軽に相談できます 

・認知症について正しい情報を提供します 

・認知症の方や家族、地域の方、 

どなたでも楽しめます 

・時間内は出入り自由♪ 

 みなさんの参加をお待ちしています 

ほっ友サポーター募集中！ 

 （ほっとカフェでの簡単なお手伝い） 

問い合わせ  
上富良野町社会福祉協議会 ４５-３５０５ 

赤い羽根共同募金配分金助成事業 

社協↑ 

ホームページ 

日 時 月 1 回 ９:３０～ 

場 所 保健福祉総合センターかみん 

４月 ７日(火) 「暮らしの知恵シリーズ 訪問看護編」 

５月１２日(火) 「春のお茶会」 

６月１６日(火) 「暮らしの知恵シリーズ 西塚清掃社編」 

７月 ７日(火) 「夏祭り」 

    ８月１８日(火) 「音楽を楽しもう」 

９月 ８日(火) 「みんなで話そう」 

                         ※内容は変更になることがあります。 

申込制です。電話か窓口でお申し込みください。 

どなたでもお気軽にお越しください。 

 

http://www.google.co.jp/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&ved=2ahUKEwi09YTI1OfgAhW1LqYKHUdDAAAQjRx6BAgBEAU&url=http://www.akaihane-hokkaido.jp/cut.html&psig=AOvVaw3PlFg89e1Am8lyMF-duz3e&ust=1551760376796692

